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Alle Stadtteile

SeniorInnen-Wandergruppe ,Unterwegs in der Region“

Die Wandergruppe ,Unterwegs in der Region“ des Kommunalen
Seniorenservice Hannover (KSH) im Stadtteil Sidstadt-Bult
bietet interessierten SeniorInnen ab 60 Jahren monatlich
dienstags bis zu zirka zehn Kilometer lange Wanderungen in
der Region Hannover an.

Die Wanderrouten liegen fast vor der Haustir. Ziel ist

es, eilne andere Umgebung zu sehen, bisher nicht bekannte Orte
und Landschaften in der Region zu erwandern und erholt nach
Hause zurickkehren. Die Wanderungen werden im moderaten Tempo
durchgefihrt. Es fallt keine Teilnahmegebiihr an.

Fir Ruckfragen steht Michael Reysin vom KSH unter der
Telefonnummer 168-43829 zur Verfigung.




